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T A S S I C A

Triage y Asistencia Sanitaria Sistematizada en Incidentes de

múltiples víctimas y CAtástrofes
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Tarjeta triage: características técnicas

> Tarjeta de triage profesional, para servicios sanitarios de emergencia.

>  Facilita la uniformidad de criterios y calidad en la intervención en IMV

> Guía al interviniente en el proceso de asistencia a la víctima, ayuda a reducir el estrés y la 
necesidad de esfuerzos memorísticos durante la intervención.

> Asegura la información clínica y la trazabilidad del paciente.

> Fabricada en material resistente a líquidos (agua, sange, grasas, descontaminación NBQ), 
resistente al desgarro, y que capta todos los medios habituales  de escritura (bolígrafo, 
rotulador, lapicero).

> Fácil de unir al paciente mediante un lanyard (cinta ajustable).
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Tarjeta triage: Diseño 
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Se incluyen en la propia tarjeta las instrucciones básicas de uso, para facilitar su

utilización.

Recoge las características fundamentales del paciente (sexo, grupo de edad  y si 

se trata de una gestante).

Incluye el procedimiento de primer triage o prioridad del enfermo para recibir 

asistencia médica (variante del JUMP START MODIFICADO).

Diferencia cinco niveles de prioridad (I, II, III, 0, EXITUS) expresados mediante 5 

colores por consenso internacional (triage pentapolar).  Permite reetiquetado si 

empeora el paciente.

Indica las actuaciones salvadoras que hay que considerar en cada caso.
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Tiene un espacio destinado a la estabilización, con 

ítems que sirven de guía para el abordaje inmediato y 

para la puesta en estado de evacuación en pacientes 

en situaciones de IMV. 

El resultado del segundo triage (prioridad de 

evacuación) queda marcado tanto en la porción de 

tarjeta que queda con el paciente como en la porción 

intermedia.

La porción intermedia contiene el resultado del 

segundo triage, los datos de filiación y contacto del 

paciente (si resulta posible obtenerlos), el destino y 

medio de evacuación y aquellas observaciones que 

operativamente fuera de interés reflejar (diagnóstico 

principal, etc.). Permite también conocer cual fue el 

primer triage (por el color de corte del extremo). 

Favorece el control y la trazabilidad (seguimiento) de 

las víctimas evacuadas. 



Ejemplo de primer triage
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Abordamos la primera víctima

Al primer contacto visual y mientras nos dirigimos a él 

verbalmente, rellenamos sexo y grupo de edad (p.e. adulto 

joven). 
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 Comenzamos desde el paso 1º y hacia el paso 7º. En cuanto se cumpla 

uno de los pasos, marcamos con una cruz.

El paso que se verifica (en este caso el 1º) nos da ya el color de la 

víctima en el primer triage (es decir, la prioridad de asistencia).

Queda ahora valorar la procedencia de las acciones inmediatas que 

corresponden a ese color ( marcando las que fuera necesario realizar).
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Una vez determinada la prioridad del primer triage (en este caso verde), 

se cortará por la línea de corte del color correspondiente. El color de 

prioridad se verá en ambas porciones resultantes.

Colocaremos al paciente su porción, quedando el resguardo de nuestra 

actuación unido a la matriz del taco de tarjetas.



Ejemplo de estabilización

y evacuación
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Por el anverso de la tarjeta (información del primer triage) vemos que es 

prioridad rojo para asistencia. Y que se trata de una mujer de edad 

adulta con taquipnea, que no ha necesitado Guedel ni control de 

hemorragias externas. 
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Damos la vuelta a la tarjeta para trabajar 

ahora con el reverso.

Tras estabilizar, marcamos la prioridad de 

evacuación del paciente (segundo triage).

Comenzamos la estabilización: detección y 

abordaje terapéutico de problemas 

siguiendo las secuencias ABCDE para el 

abordaje inmediato 

y puesta en estado de evacuación de 

las víctimas de IMV, apoyándonos en 

los ítems de la tarjeta.
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En el momento en que el recurso de 

evacuación recoge al paciente, el 

responsable de las evacuaciones separa la 

porción media de la tarjeta para 

centralizar la información. 

Unida al paciente quedará la porción más 

proxima de la tarjeta con toda la 

información clínica, favoreciendo una 

adecuada transmisión de la información al 

equipo de traslado y al centro de destino.



Dónde estamos

TASSICA, EMERGENCY, TRAINING & RESEARCH S.A. se emplaza en el centro 
de Segovia (España, EU), ciudad próxima a Valladolid, y a Madrid, la capital de 
España, con la que se encuentra unida por autopista directa, tren directo de alta 
velocidad (AVE), tren de cercanías y línea directa de autocar.

Paseo Ezequiel González, 24 "Edificio de San Roque" 2º C
40002 Segovia
Coordenadas GPS: 40º 56' 38"N - 4º 7' 12"W

Teléfono: 921 11 93 88

Móvil: 645 123 253 / 665 607 003

Mail: tassica@tassica.com

www.tassica.com



¡Gracias!
Para más información, visite 

nuesta web:

www.tassica.com


